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Актуальність	проблеми

Труднощі при диференційній 
д і а гно с тиц і уражень ЦНС , 
особливо у раз і отримання 
н о рм а л ь н и х л а б о р а т о р н и х 
показників ліквору.
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МЕТА	РОБОТИ

Отримання	додаткового	діагностичного	
критерію,	 шляхом	 обгрунтування	
б е з п е ч н о с т і	 т а	 д о ц і л ь н о с т і	
інтратекального	введення	дексаметазону	
у	хворих	з	ураженням	ЦНС	різних	клініко-
нозологічних	форм.
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Безпечність

• Широко	застосовується	в	онкології,	зокрема	
в	комплексі	лікування	В-клітинної	лімфоми	
(Д.А.	Кегадуева-2019,	R.	Koo	-2018)	

• Також	при	лікуванні	нейролейкемії	у	дітей	
(И.А.	Джаныбекова	-2017,	M.J.	LaRiviere	
-2019)	

• В	поєднанні	з	антибіотикотерапієй	при	
бактеріальних	менінгоенцефалітах	(С.П.	
Борщов-2015,	MA	Xiaoyun	-2017)
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За	15	років	метод	було	застосовано	у	понад	
1500	хворих	з	різними	патологіями	ЦНС.	

В	жодному	випадку	ми	не	спостерігали	будь-
яких	побічних	явищ	та	небажаних	реакцій	на	
препарат	(як	у	момент	введення,	так	і	
протягом	наступних	2-3	днів).		

Частота	розвитку	постпункційного	синдрому	
достовірно	не	відрізнялася	від	групи	хворих,	
яким	дексаметазон	інтратекально	не	
вводився.
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	ЗАПАЛЕННЯ	
Авл	Корнелій	Цельс	(пр.	25	до	н.	э.	—	пр.	50	н.	
э.)		
• rubor.	
• tumor.	
• calor.	
• dolor.	
	Доповнив	Гален	(129	—	пр.	200	гг.	н.	э.),	
добавив	
• functio	laesa.
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ПРИ	НЕЙРОІНФЕКЦІЇ

• С	Е	Ч	О	Г	І	Н	Н	І	

• ПРОТИЗАПАЛЬНІ!
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Динаміка	рівнів	цитокінів	у	СМР	після	однократного	
інтратекального	введення	дексаметазону	у	пацієнтів	з	АЕ	(Ме,	пг/

мл)
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Динаміка	рівнів	цитокінів	у	СМР	після	однократного	
інтратекального	введення	дексаметазону	у	пацієнтів	з	РЕМ	(Ме,	

пг/мл).
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Діагностичне	значення

• Покращення	стану	хворих	з	запальним	
процесом	ЦНС	впродовж	24	годин	у	вигляді	
підвищення	рівню	свідомості	та/або	
зменшення	проявів	вогнищевої	патологічної	
неврологічної	симптоматики	

• У	хворих	з	відсутністю	запального	процесу	в	
ЦНС	жодних	змін	не	відбувається
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ВИСНОВОК

• Інтратекальне	введення	дексаметазону,	
під	час	діагностичної	пункції	при	
отриманні	прозорого	ліквору,	є	
швидким,	безпечним	та	маловартісним	
методом,	що	дозволяє	підтвердити	або	
виключити	наявність	запального	
процесу	ЦНС	та	має	лікувальні	
властивості

С.П. Борщов. 11-й Британо-Український Симпозіум. Київ, 2019



ДЯКУЮ	ЗА	УВАГУ!
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